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Цель Задачи
формирование   научно-
информационной  среды, 
оперативное  и  достоверное 
распространение  информации 
о научных  исследованиях  в 
области  психологии и 
педагогики,  проводимых 
учеными  и специалистами как 
на  территории  России, так  и  за 
рубежом,  а также  освещение 
учебно-методических и 
практических  результатов 
преподавания  в  высшей школе.

• расширение 
коммуникативного 
пространства 
взаимодействия ученых;

• организация обсуждений по 
актуальным проблемам 
психолого-педагогических 
наук и практики;

• обмен опытом преподавания 
и подготовки кадров  в 
высшей школе.
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Статья должна быть оригинальной,  нигде  ранее  
не опубликованной,  не нарушающей авторских прав третьих лиц. 

Автор, подающий рукопись в журнал, обязуется не предоставлять данную рукопись 
одновременно в другие журналы.

Статья печатается в авторской редакции.
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Типы статей
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исследования, гипотеза исследования, предметная область исследования, 
методология исследования).

Методика исследования (процедура проведения; описание выборки: число 
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Тематическая  статья - описание конкретного педагогического  случая, случая из 
психологической практики при работе по проблеме клиента или группы (организации), 
описание или результаты апробации новой педагогической или психологической 
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Структура текста статьи должна содержать следующие разделы:
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Обсуждение результатов (интерпретация результатов).

Выводы (значение для теории и практики).
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Выводы (значение для теории и практики).
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Аннотация (150-250 слов).

ЧТО НАПИСАТЬ:
• предмет исследования
• цель работы
• методология проведения работы
• методы
• количество респондентов
• результаты работы
• область применения результатов
• новизна
• выводы

Ключевые слова: газлайтинг, поведенческая интолерантность, экспрессивное доминирование, 
проекция, манипуляция, вербально-поведенческая дисконгруэнтность, обесценивание другого

ЧЕРЕЗ  ЗАПЯТУЮ, БЕЗ ТОЧКИ В КОНЦЕ !
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Petrov Vladislav Evgenyevich,
associate professor of the Department of scientific foundations of extreme 
psychology of the Moscow State Psychological and Pedagogical University, 
Moscow, Russia,
Ph.D., associate professor
e-mail: v.e.petrov@yandex.ru

Abstract. The article focuses on the study of the main psychometric characteristics of the author's questionnaire for assessing the propensity to gaslighting in interpersonal
relationships. A multiparametric approach to the psychodiagnostics of the phenomenology of gaslighting is defined as the subject of scientific research, the goals are to develop a
diagnostically significant model for assessing the propensity to gaslighting in interpersonal relationships, implementing it in the questionnaire of the same name with its subsequent
approbation. The research methodology was based on axiological, humanistic, activity and polysubject approaches in psychology, relationship theory and deviantology. Semantic
content analysis, expert survey, psychological testing, self-assessment were used at different stages of scientific research. The total volume of the empirical sample was 165 people
(including 17 experts and 148 subjects). Mathematical and statistical data processing involved the calculation of descriptive statistics and correlation analysis, which was implemented
in MS Excel and IBM SPSS Statistics v 27 software products.

Based on the results of theoretical and analytical research, a six-parametric gaslighting model was developed, which was the basis for the corresponding questionnaire. The
measuring framework of the methodology and the degree of severity of gaslighting is formed by six private scales: 1) «behavioral intolerance»; 2) «expressive dominance»;
3) «projection of personal problems»; 4) «intrigue» (manipulation); 5) «verbal-behavioral discongruence»; 6) «devaluation of the other», from which an integral indicator is formed.
During the psychometric study of the questionnaire, its high criterion validity was confirmed – statistically significant correlations with self-assessments of the same name were
established (Rs = 0.42-0.63 at p=0.01). It is assumed that the technique has a good diagnostic potential, and can be used to study the phenomenology of gaslighting. Innovative are: the
stimulus material of the questionnaire, the description of diagnostic scales, psychometric parameters of the methodology. The material makes it possible to provide psychodiagnostics
with innovative diagnostic tools that provide solutions to a wide range of tasks in the field of not only psychodiagnostics, but prevention, assistance and correction

Keywords: gaslighting, behavioral intolerance, expressive dominance, projection, manipulation, verbal-behavioral discongruence, devaluation of the other

Далее английский
Multiparametric psychological diagnostics of propensity to gaslighting in interpersonal relationships



Оформление статьи

ВАЖНО: 1. текст статьи должен быть структурирован 
согласно типа статьи! 
2. для выделения в тексте допустимо полужирное
(новые термины и понятия) и курсивное
(примеры) написание. 
3. не рекомендуется использовать такие 
выделения, как ПРОПИСНЫЕ БУКВЫ, р а з р я д к а 
через пробел и подчеркивание; подстрочные 
ссылки1.
4. отсылки к списку в основном тексте даются в 
квадратных скобках, например: [3, с. 25].



Об оригинальности
Самоцитирование в статье должно быть оправдано и не превышать 3 отсылок  
к предыдущим работам автора.
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Литература

1. организован по алфавиту

2. соответствовать ГОСТу  (в ГОСТе несколько вариантов, желательно самый простой)

3. общее число источников, в зависимости от типа статьи:

для статей, описывающих эмпирическое или экспериментальное исследование - не 
менее 5 и не более 20 источников

для статей обзорного характера - не менее 15 и не более 45

для статей теоретическо-методологического характера - не менее 10 и не более 30

для статей тематического характера - не менее 5 и не более 20 источников



Литература

4. включать источники за последние 5 лет (не менее 3-х)

5. все пункты в списке литературы в достаточной мере должны соответствовать 
тематике статьи

6. не должно быть ссылок на журнал «Прикладная психология и педагогика»

7. включать основные фундаментальные работы по теме

8. не должно быть ссылок на учебники

9. ко всем позициям из списка литературы должна быть отсылка в тексте работы



Литература

Оформление списка литературы на латинице (References) в программе заливки 
журнала на портале Инфра-М происходит автоматически. ОДНАКО нам нужен 
перевод на английский язык интегрированный с транслитерацией, поэтому вы 
делаете литературу в References по следующему образцу (английский язык отмечен 
цветом, чтобы было понятно, где английский, а где транслитерация):

1.Змановская Е.В. Девиантология: Психология отклоняющегося поведения: учебное 
пособие для студентов вузов. М., Академия, 2004. 288 с.

1. Zmanovskaya E.V. Deviantologiya: Psihologiya otklonyayushchegosya povedeniya: 
uchebnoe posobie dlya studentov vuzov [Psychology of deviant behavior: a textbook for 
university students]. Moscow: Academy Publ., 2004. 288 p. (in Russian)



Литература

ВАЖНО: название города, где издана работа указывается 
полностью на английском языке, БЕЗ СОКРАЩЕНИЯ, 

необходимо добавить Publ. к названию 
издательства и в конце в круглых скобках страну 
издания

если есть DOI, то его обязательно пишем в конце 
перед страной издания
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